
A grande aventura de Lume, o vaga-lume do Natal 
Era uma vez um vaga-lume chamado Lume, conhecido na floresta por ter o brilho mais caprichoso de 
todos. Seu brilho não era fraco, nem forte: era imprevisível. Às vezes piscava rápido como um 
pisca-pisca de árvore de Natal, às vezes apagava na hora errada, como quando ele tentava iluminar o 
caminho dos amigos e acabava deixando todo mundo no escuro.​
Mas Lume tinha um sonho: participar da Noite da Luz, uma celebração que acontecia em todos os 
natais, quando os animais da floresta montavam um grande espetáculo para receber o vento do inverno. 

A cada ano, um animal era escolhido para liderar o cortejo luminoso. E Lume, bem lá no fundo, 
acreditava que seu brilho especial – mesmo atrapalhado – tinha algo de mágico. Só que ninguém 
concordava muito com isso. 

Certo dia, bem perto do Natal, apareceu na floresta uma coruja viajante chamada Dona Celestina. Ela 
trazia notícias de que o vento do inverno estava atrasado e que, sem ele, a Noite da Luz poderia não 
acontecer. Os animais entraram em pânico. Afinal, a Noite da Luz era o momento mais esperado do 
ano. Era quando todos contavam histórias, compartilhavam comida e cantavam canções natalinas.​
Dona Celestina explicou que o vento estava preso na Montanha da Neve Silenciosa, um lugar alto e 
cheio de correntes geladas que apagavam qualquer luz. Era impossível viajar até lá – especialmente 
para um vaga-lume. 

Mas Lume, determinado, resolveu tentar. Ele acreditava que, se conseguisse libertar o vento, provaria 
que sua luz tinha um propósito. E, sem esperar permissão, partiu naquela mesma noite. 

A viagem foi cheia de desafios. Ele precisou passar pelo Bosque das Sombras Brincalhonas, onde as 
sombras imitavam tudo que Lume fazia, atrapalhando sua rota. Depois enfrentou a Ponte Congelada, 
tão escorregadia que ele quase caiu direto no lago gelado. Mas Lume continuou. Sentia que aquela era 
sua chance de viver a maior História infantil sobre natal da sua vida. 

Ao chegar à Montanha da Neve Silenciosa, percebeu que sua luz piscava cada vez menos. O frio era 
tão intenso que parecia apagar tudo ao redor. Ainda assim, Lume voou até a caverna de gelo onde o 
vento estava preso. Lá dentro, encontrou uma porta formada por cristais transparentes que só poderiam 
ser destravados com luz. 

Lume tentou brilhar. Nada. Tentou de novo. Um pequeno ponto de luz apareceu, mas desapareceu logo. 
Ele então respirou fundo e pensou em todos os natais da floresta: nas risadas, nos cheiros, nas histórias 
e na alegria das crianças humanas que às vezes visitavam os arredores. Pensou na Noite da Luz, nos 
amigos que acreditavam – mesmo desconfiando – que ele faria algo especial um dia. 

E foi então que aconteceu. 

Um clarão dourado tomou conta da caverna. Lume brilhou como nunca antes. Sua luz refletiu nos 
cristais, que começaram a retinir como sinos natalinos até se abrirem completamente. O vento do 
inverno, finalmente livre, deu uma volta ao redor de Lume e murmurou:​
“Obrigado, pequeno herói.” 

No instante seguinte, uma corrente suave o levou de volta à floresta em poucos segundos. Assim que 
chegou, os animais correram ao seu encontro. Ao verem o vento do inverno anunciando sua chegada, 
entenderam que Lume havia salvado a Noite da Luz. 

E naquela mesma noite, pela primeira vez, Lume liderou o cortejo luminoso. Seu brilho, agora firme e 
poderoso, iluminou toda a floresta com um tom dourado que parecia aquecer até mesmo o ar frio do 



inverno.​
Foi assim que Lume se tornou a estrela da mais lembrada História infantil sobre o natal entre os animais 
e também entre as crianças que amavam ouvir histórias mágicas. 

Atividades criativas para trabalhar a História infantil sobre natal 

1. Pintura luminosa 

As crianças podem pintar cenas da história usando tinta guache e acrescentar brilhos com cola glitter 
para representar a luz de Lume. 

2. Teatro de sombras 

Com lanternas e cartolina preta, os alunos criam personagens da história para encenar o Bosque das 
Sombras Brincalhonas. 

3. Oficina de vaga-lumes 

Usando potes plásticos transparentes, papel celofane e pequenos pontos adesivos fluorescentes, as 
crianças criam seus próprios vaga-lumes decorativos. 

4. Linha do tempo da aventura 

Proponha que as crianças montem uma sequência ilustrada dos principais acontecimentos da História 
infantil sobre natal, desenvolvendo noção de narrativa. 

5. Música do Lume 

Incentive a turma a criar uma música curta inspirada em Lume, usando instrumentos simples como 
chocalhos e tambores feitos de latas. 

6. Montanha da Neve Silenciosa em 3D 

Com algodão, papelão e tinta branca, as crianças criam a montanha onde o vento estava preso, 
estimulando coordenação motora fina. 

7. Contação coletiva 

Peça que cada criança continue a história por alguns segundos, criando versões alternativas do final. 
Excelente para desenvolver oralidade. 
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