
História bíblica infantil: Jó confia em Deus 
mesmo sofrendo – Uma grande aventura de fé 

Um homem bondoso em uma terra ensolarada 
Em uma terra distante, onde o sol brilhava forte e o vento balançava as árvores como se 
estivesse dançando, vivia um homem chamado Jó. Ele era conhecido por todos como alguém 
muito bondoso, justo e amigo de Deus. Jó ajudava os pobres, cuidava da sua família com 
carinho e sempre agradecia a Deus por tudo o que tinha. 

Jó morava em uma grande casa cheia de risadas, crianças correndo pelo quintal e animais 
felizes no campo. Suas ovelhas tinham lã fofinha como nuvens, seus camelos andavam 
devagar como se estivessem sempre pensando, e seus bois trabalhavam tranquilos, sabendo 
que eram bem cuidados. Todas as manhãs, Jó acordava cedo, olhava para o céu e dizia com 
um sorriso: “Obrigado, Deus, por mais um dia”. 

Essa parte da História bíblica infantil: Jó confia em Deus mesmo sofrendo mostra às crianças 
que viver com gratidão é algo muito bonito e importante. 

Quando coisas difíceis começam a acontecer 
Um dia, porém, algo diferente começou a acontecer. Jó acordou e percebeu que o dia parecia 
estranho. O vento estava mais forte, e os passarinhos cantavam mais baixinho. Ao longo do 
dia, chegaram notícias ruins. Primeiro, seus animais se perderam. Depois, sua casa ficou vazia 
e silenciosa. Jó ficou muito triste. 

Mesmo assim, ele respirou fundo e disse: “Deus sabe de todas as coisas. Eu confio nele”. As 
pessoas ao redor ficaram surpresas. Como Jó conseguia confiar em Deus mesmo sofrendo 
tanto? 

Naquela noite, Jó sentou-se no chão, olhou para o céu estrelado e conversou com Deus. Ele não 
escondeu sua tristeza, mas também não deixou de confiar. Essa cena da História bíblica 
infantil: Jó confia em Deus mesmo sofrendo ensina às crianças que é normal sentir tristeza, 
mas que podemos falar com Deus sobre tudo o que sentimos. 

A tristeza, as perguntas e a confiança 
Com o passar do tempo, Jó ficou ainda mais doente e cansado. Seu corpo doía, e seu coração 
estava cheio de perguntas. Alguns amigos vieram visitá-lo. Eles sentaram ao seu lado e ficaram 
olhando para ele em silêncio. Depois de um tempo, começaram a dizer coisas que deixaram Jó 
confuso, como se ele tivesse feito algo errado. 



Jó ficou triste ao ouvir aquilo, mas dentro do seu coração ele sabia que Deus o conhecia. Então, 
com uma voz fraquinha, mas cheia de fé, Jó disse: “Eu não entendo tudo o que está 
acontecendo, mas sei que Deus é bom”. 

Aqui, a História bíblica infantil: Jó confia em Deus mesmo sofrendo se torna ainda mais 
profunda, mostrando que confiar não significa entender tudo, mas acreditar que Deus cuida de 
nós. 

Uma conversa especial com Deus 
Certo dia, enquanto Jó descansava, algo maravilhoso aconteceu. Deus falou com ele de uma 
forma muito especial, lembrando-o de como o mundo foi criado, das estrelas no céu, do mar 
imenso e dos animais da terra. Jó percebeu que Deus era muito maior do que qualquer 
problema. 

Com lágrimas nos olhos e um sorriso tímido no rosto, Jó respondeu: “Agora eu entendo que 
posso confiar em Ti, mesmo quando não compreendo tudo”. Seu coração ficou mais leve, como 
se um peso enorme tivesse sido tirado de cima dele. 

Essa parte da História bíblica infantil: Jó confia em Deus mesmo sofrendo ajuda as crianças a 
entenderem que Deus está sempre presente, mesmo quando parece silencioso. 

Um final cheio de alegria e esperança 
Depois de todo aquele tempo difícil, Deus cuidou de Jó de maneira especial. Ele ficou saudável 
novamente, sua casa voltou a ser cheia de risadas, e sua alegria foi restaurada. Jó continuou 
sendo um homem bondoso, mas agora seu coração estava ainda mais cheio de fé. 

As crianças da vila adoravam ouvir Jó contar sua história. Ele dizia com alegria: “Aprendi que 
confiar em Deus é o maior tesouro que podemos ter”. E todos sorriam, sentindo o coração 
quentinho. 

Assim termina a História bíblica infantil: Jó confia em Deus mesmo sofrendo, mostrando que 
depois da tristeza pode vir a alegria, e que Deus nunca abandona quem confia nele. 

Atividades de interpretação – História bíblica 
infantil: Jó confia em Deus mesmo sofrendo 
1.​ Quem era Jó e como ele tratava as pessoas? 
2.​ Como era a vida de Jó no começo da história? 
3.​ O que aconteceu que deixou Jó muito triste? 
4.​ Mesmo sofrendo, o que Jó dizia para Deus? 
5.​ Quem foram as pessoas que visitaram Jó? 
6.​ Como Jó se sentia quando não entendia o que estava acontecendo? 
7.​ O que Deus mostrou a Jó durante a conversa especial? 
8.​ Como Jó reagiu quando falou com Deus? 



9.​ O que aconteceu no final da história de Jó? 
10.​O que aprendemos com a História bíblica infantil: Jó confia em Deus mesmo sofrendo? 

Essas perguntas ajudam as crianças a refletirem, desenvolverem a compreensão oral e 
expressarem sentimentos, sendo ideais para sala de aula ou momentos em família. 
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