Historia infantil sobre a agua: A grande aventura da
Gotinha Lila

Era uma vez, em um lugar muito distante e ao mesmo tempo muito perto, uma pequena gotinha de
agua chamada Lila. Ela vivia feliz em uma nuvem fofinha, branca como algodao-doce, la no alto do céu
azul. Lila adorava ouvir as histérias das gotinhas mais velhas, que falavam sobre rios cantantes, mares
gigantes e criangas risonhas que adoravam brincar com agua. Aquela histéria infantil sobre a agua
sempre fazia o coragdozinho de Lila bater mais rapido de tanta curiosidade.

— Um dia, eu também quero viver uma grande aventura! — dizia Lila, brilhando de empolgacéao.

Certo dia, o vento comecgou a soprar mais forte e a nuvem onde Lila morava ficou pesada. As gotinhas
comecaram a se juntar, dancando juntas, até que... ploft! Lila caiu do céu em forma de chuva. Que
emocao! Ela rodopiou no ar, fazendo cdcegas nas folhas das arvores, escorrendo pelos telhados e
cantando “plim, plim, plim” ao tocar o chéo.

Lila caiu em um jardim colorido, onde morava o menino Tomas. Ele estava brincando com seu cachorro
Bolota quando sentiu a chuva refrescante.

— Oba! Chuva! — gritou Tomas, abrindo os bragos.

Lila escorreu pela grama, passou por uma flor vermelha que suspirou de alivio e seguiu seu caminho
até um pequeno riacho. Ali, encontrou outras gotinhas animadas que cantavam juntas. Aquele riacho
fazia parte de uma grande histdria infantil sobre a agua que se transformava a cada curva do caminho.

— Bem-vinda, Lila! — disseram as gotinhas. — Aqui a gente corre, pula e ajuda plantas, peixes e
pessoas.

O riacho virou rio, € o rio virou um caminho largo e poderoso. Lila conheceu o peixe Nico, que fazia
caretas engragadas, e a tartaruga Tina, que adorava contar piadas lentas e longas. Eles explicaram que
a agua era muito importante para todos.

— Sem agua, nao tem vida — disse Tina com um sorriso sabio.

Depois de muito viajar, Lila chegou ao mar. Era enorme, azul, cheio de ondas que pareciam brincar de
pega-pega. Lila ficou encantada! Brincou com golfinhos, dangou com algas e ouviu histérias de navios
antigos. Aquela parte da histéria infantil sobre a agua era cheia de aventura e descobertas.

Mas o sol comecou a brilhar forte, e Lila sentiu algo diferente. Seu corpinho comecgou a esquentar e, de
repente, ela ficou levinha, levinha... subiu para o céu novamente em forma de vapor.

— Estou voando! — gritou Lila, rindo.

La no alto, ela se juntou a outras gotinhas e formou uma nova nuvem. Agora, Lila tinha muitas histérias
para contar. Ela entendeu que a agua nunca desaparece, apenas muda de lugar, ajudando a natureza e
as pessoas em todos os momentos.

Desde entao, sempre que chove, Lila lembra de sua grande aventura e sorri, sabendo que faz parte de
uma linda e infinita histéria infantil sobre a 4gua que se repete todos os dias no mundo inteiro.



Por que contar uma histoéria infantil sobre a agua na Educacéao
Infantil

A histdria infantil sobre a agua € uma poderosa ferramenta pedagdégica. Ela ajuda as criangas a
compreenderem conceitos importantes como o ciclo da agua, o cuidado com a natureza e o uso
consciente desse recurso tao precioso. Além disso, histérias despertam emocgoes, fortalecem vinculos e
tornam a aprendizagem mais prazerosa.

Ao ouvir uma narrativa envolvente, a crianga amplia o vocabulario, desenvolve a imaginacao e aprende
valores essenciais de forma natural e significativa.

Dicas de atividades ludicas baseadas na historia infantil sobre a
agua
1. Desenho da aventura da Gotinha Lila

Peca para as criangas desenharem a parte da histéria infantil sobre a agua que mais gostaram. Pode
ser a chuva, o rio, o mar ou a nuvem. Depois, cada crianga pode explicar seu desenho.

2. Ciclo da agua com materiais simples

Utilize cartolina, algodé&o, papel azul e cola para montar o ciclo da agua. Relacione cada etapa com a
aventura da gotinha Lila.

3. Dramatizagao da histéria

As criangcas podem representar os personagens: gotinhas, nuvem, sol, rio, peixes. Essa atividade
estimula a expressao corporal e a criatividade.

4. Experiéncia: agua em transformacéao

Mostre agua liquida, gelo e vapor (com seguranga). Explique que a gotinha Lila muda de forma durante
sua jornada.

5. Roda de conversa sobre o0 uso da agua

Converse com as criangas sobre como economizar agua em casa e na escola, relacionando com a
importancia mostrada na histéria infantil sobre a agua.

6. Musica da gotinha

Crie uma musica simples sobre a gotinha Lila e 0 caminho da agua. As criangas podem cantar e fazer
gestos.

7. Jogo da gotinha viajante

Faca um percurso no chao representando nuvem, chuva, rio e mar. As criangas caminham seguindo a
jornada da agua.
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