
Uma aventura mágica: história de João e o pé de feijão para 
educação infantil 
Era uma vez um menino chamado João que morava com sua mãe em uma casinha simples no alto de 
uma colina. Eles eram muito pobres e tinham apenas uma vaquinha chamada Mimosa, que lhes dava 
leite para vender no mercado. Um dia, porém, Mimosa parou de dar leite. A mãe de João, preocupada, 
disse:​
— João, meu filho, não temos mais o que comer. Você precisa levar a vaca para vender na cidade. 

João pegou a corda, amarrou na Mimosa e saiu pela estrada. No caminho, encontrou um homem de 
barbas brancas e roupas coloridas, que o cumprimentou com um sorriso misterioso.​
— Para onde vai, rapaz? — perguntou o homem.​
— Vou vender minha vaca no mercado — respondeu João.​
— Que tal trocar sua vaca por algo muito mais valioso? — disse o homem, abrindo a mão e mostrando 
cinco feijões mágicos que brilhavam como pedrinhas de ouro. 

João ficou curioso. Feijões mágicos? Isso parecia incrível! Sem pensar muito, aceitou a troca. Voltou 
para casa saltitando, imaginando as aventuras que viveria. 

Mas quando contou à mãe o que havia feito, ela ficou furiosa:​
— Feijões mágicos? Isso é uma bobagem, João! — gritou ela, jogando os feijões pela janela.​
Triste e envergonhado, João foi dormir com o estômago vazio. 

Na manhã seguinte, algo extraordinário aconteceu. Do lado de fora da janela, havia um enorme pé de 
feijão, tão alto que sumia nas nuvens! João arregalou os olhos de espanto.​
— Os feijões eram mesmo mágicos! — disse ele, maravilhado. 

Sem hesitar, começou a subir pelo pé de feijão gigante. Subiu, subiu, e o vento balançava as folhas 
enormes como guarda-sóis. Depois de muito tempo, chegou ao topo e encontrou uma estrada que 
levava a um castelo nas nuvens. 

Curioso, João entrou. O castelo era gigantesco e cheirava a pão quente. Logo, uma mulher enorme 
apareceu.​
— Quem é você, garotinho? — perguntou ela com uma voz de trovão.​
— Sou João, vim só visitar — respondeu ele tremendo um pouco.​
A mulher sorriu:​
— Você precisa se esconder! Meu marido, o gigante, não gosta de visitas. 

João se escondeu atrás de um barril. De repente, o chão tremeu e ouviu-se uma voz poderosa:​
— Fee-fi-fo-fum! Sinto cheiro de menino, hum! 

O gigante entrou, com passos pesados como tambores.​
— Está imaginando coisas! — disse a esposa. — Aqui só tem o jantar.​
O gigante sentou-se, comeu um enorme frango e, depois, tirou um saco de moedas de ouro. 
Contou-as, bocejou e adormeceu. 

João esperou o ronco começar e correu até o saco. Pegou-o e desceu rapidamente pelo pé de feijão 
até sua casa. Sua mãe ficou espantada ao ver tantas moedas!​
— João, isso é incrível! — exclamou ela. 



Mas João ainda estava curioso. Alguns dias depois, subiu novamente. No castelo, encontrou a mulher 
do gigante e pediu abrigo. Mais uma vez, o gigante chegou, cheirando o ar e resmungando:​
— Fee-fi-fo-fum! Sinto cheiro de menino, hum!​
A esposa disfarçou, e o gigante se distraiu tocando uma galinha dourada que botava ovos de ouro. 
Quando ele dormiu, João pegou a galinha e correu. 

A vida de João e sua mãe melhorou muito. Porém, João ainda pensava no castelo. Em uma terceira 
visita, ele viu o gigante com uma harpa falante, que tocava músicas lindas sozinha. Encantado, João 
esperou o gigante cochilar e pegou a harpa. Mas ela gritou:​
— Socorro, meu senhor! 

O gigante acordou, furioso, e correu atrás de João. O menino desceu o pé de feijão o mais rápido que 
pôde. Quando chegou ao chão, gritou para a mãe:​
— Traga o machado! 

Com toda a força, João cortou o pé de feijão. O gigante caiu e desapareceu nas nuvens, para nunca 
mais voltar. Desde então, João, sua mãe, a galinha e a harpa viveram felizes, ajudando os vizinhos e 
lembrando-se sempre de como a história de João e o pé de feijão para educação infantil ensina que 
a coragem e a esperteza podem transformar até os dias mais difíceis. 

Dicas de atividades e perguntas de interpretação 
Após ler a história de João e o pé de feijão para educação infantil, é hora de colocar a imaginação 
das crianças para funcionar. Use essas perguntas para promover a compreensão e estimular o 
raciocínio: 

1.​ Quem eram os personagens principais da história? 
1.​ O que aconteceu com a vaca Mimosa? 
1.​ Por que João trocou a vaca pelos feijões mágicos? 
1.​ O que nasceu dos feijões durante a noite? 
1.​ O que João encontrou no topo do pé de feijão? 
1.​ Quem era o dono do castelo nas nuvens? 
1.​ Quais objetos mágicos João trouxe para casa? 
1.​ Como o gigante percebeu que João estava no castelo? 
1.​ O que João fez para escapar do gigante? 
1.​ Qual foi a principal lição que João aprendeu com sua aventura? 
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