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Na segunda-feira, a professora Helena entrou na sala carregando uma caixa enorme. A caixa era téo
grande que escondia até a ponta do seu nariz.

— Cuidado, professora! — avisou Miguel. — Tem um dragao ai dentro?
— N&o, Miguel. E uma surpresa para a nossa Festa das Raizes!

Sofia, uma menina negra de seis anos que gostava de descobrir histérias, aproximou-se na ponta dos
pés.

— Raizes de planta?

— Também podem ser de planta — respondeu Helena. — Mas hoje vamos falar das nossas raizes:
pessoas, lembrancas e tradicdes que fazem parte da histéria de cada familia.

A professora abriu a caixa. La dentro havia envelopes, folhas coloridas, barbantes, uma pequena
moldura vazia e uma arvore recortada em papelao. A arvore tinha galhos compridos, mas nenhuma
folha.

— Nossa missao é encher esta arvore de histérias — explicou.
— E de mangas! — sugeriu Miguel.
— Quem sabe de desenhos de mangas? — concordou a professora, sorrindo.

Cada crianga levou para casa um envelope com um convite: conversar com alguém da familia ou com
uma pessoa importante de sua convivéncia e escolher uma lembranga para compartilhar. Podia ser uma
fotografia, uma cantiga, uma receita, uma brincadeira ou uma histéria contada de memoaria.



Sofia saiu da escola pensando no que levaria. Em casa, perguntou a mae:

— Qual é a nossa lembranga mais importante?

A mae olhou para a estante, para as fotografias e para uma panela que descansava na cozinha.
— Temos muitas. Por que ndo pergunta a sua avo?

Naquela noite, a vovo Cida chegou com uma bolsa cheia de coisas. Tirou de dentro uma fotografia
antiga, um lenco florido e uma colher de madeira.

— Vovo, vocé trouxe a cozinha inteira? — Sofia brincou.
— Quase! — respondeu a avo. — Essa colher ja mexeu muitas panelas de comida boa.

Sofia pegou a fotografia. Nela, uma menina de trancas sorria ao lado de uma mulher que segurava a
mesma colher.

— E vocé?

— Sou eu, pequena. E esta era a minha mae. Ela me ensinou uma cantiga que cantavamos enquanto
preparavamos o almoco.

Vovo Cida comecgou a cantarolar uma melodia curta, que ela lembrava da infancia. Sofia acompanhou
batendo os dedos na mesa.

— Posso levar a musica para a festa?
— Pode. Mas leve também a histéria de quem cantava comigo — disse a avo.

No dia seguinte, Sofia contou a novidade para os amigos. Pedro levaria uma fotografia do avé que
consertava bicicletas. Luana levaria a receita de um bolo que sua familia fazia aos domingos. Ravi
mostraria uma brincadeira ensinada por sua tia. E Miguel... Miguel anunciou que levaria um dinossauro
de borracha.

— Sua familia tinha dinossauro? — perguntou Pedro.
— Nao — respondeu Miguel. — Mas meu pai conta histérias de dinossauro antes de dormir. Isso vale?
A professora pensou por um instante.

— Vale como lembranga de vocés dois. E vocé também pode perguntar sobre uma brincadeira que seu
pai gostava quando era crianga.

Miguel saiu determinado a investigar.

Na quarta-feira, a turma comecou a preparar a festa. As folhas da arvore eram feitas de papel, e em
cada uma seria escrito o nome de uma pessoa € uma lembranca.

Sofia desenhou a vové Cida com trangas compridas. Pedro desenhou uma bicicleta com rodas maiores
que a casa. Luana desenhou um bolo tao alto que quase nao coube na folha.

Mas, quando a professora tentou colocar a arvore em pé, aconteceu uma tragédia de papelao.
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Um dos galhos dobrou. A arvore caiu para o lado e espalhou folhas pelo chao.
— A arvore ficou com sono! — gritou Miguel.

Algumas criangas riram. Outras ficaram preocupadas. Sofia pegou o desenho da avé antes que alguém
pisasse nele.

— Professora, ndo podemos perder nossas historias!

— Nem vamos — respondeu Helena. — Vamos pensar numa solugao juntos.
Pedro teve a primeira ideia:

— Podemos colocar a arvore na parede!

Luana completou:

— E prender os galhos com fital

Sofia observou o monte de folhas espalhadas.

— E se cada folha tivesse uma fitinha? Assim podemos pendurar uma de cada vez.

A turma trabalhou em equipe. No fim da tarde, a arvore ja estava firme na parede e cheia de folhas
coloridas. Havia histérias de familias grandes, pequenas, de avés, pais, maes, tios e outras pessoas
queridas. Algumas lembrangas eram antigas; outras tinham acontecido na semana anterior.

Na sexta-feira, chegou o dia da festa. As familias entraram na sala e pararam diante da arvore.
— Olha, méae! A sua receita! — disse Luana.

— Olha, vovd! Vocé virou folha! — exclamou Sofia.

Vov¢ Cida riu tanto que precisou ajeitar os 6culos.

A professora convidou todos a sentar em roda. Antes das apresentagdes, mostrou um mapa do Brasil e
outro da Africa.

— Muitas historias das familias brasileiras tém liga¢cdes com povos indigenas, africanos, europeus e de
outras partes do mundo — explicou. — A Africa € um continente com muitos paises, povos e culturas
diferentes. Pessoas africanas e seus descendentes contribuiram de iniUmeras maneiras para a formacao
do Brasil, apesar da violéncia da escravidao. Conhecer e respeitar essas histérias é importante.

Sofia ouviu com atengao. Lembrou-se de uma conversa com a avo sobre musicas e receitas que
atravessavam geracgdes. Pensou que uma lembranga podia viajar por muito tempo sem sair do coragéo
das pessoas.

Pedro foi o primeiro a apresentar. Sua fotografia mostrava o avé numa oficina, com graxa nas maos e
um sorriso enorme.

— Ele me ensinou a encher pneu de bicicleta — contou, orgulhoso. — Mas sé quando tem um adulto
perto!

Luana falou da receita do bolo. Ravi ensinou os colegas a brincar de uma maneira que havia aprendido
com a tia. E Miguel apareceu com o dinossauro na mao e uma novidade:



— Meu pai brincava de fazer sombras de animais na parede! Ontem ele me ensinou a fazer um jacaré.

Miguel juntou as maos diante da luz e tentou fazer o jacaré. Mas a sombra parecia mais um pato com
dentes.

A turma inteira caiu na gargalhada.
Quando chegou sua vez, Sofia segurou a fotografia da vové Cida.

— Esta é minha avé quando era pequena. Ela aprendeu uma cantiga com a mae dela e me ensinou
também.

A menina comecgou a cantar, baixinho. Sua voz tremia um pouco. Vové Cida cantou junto. Depois, a mae
de Sofia se aproximou e acompanhou as duas.

Sofia olhou para a avd. Nao sabia explicar como uma musica tdo pequena conseguia encher a sala
daquele jeito.

Quando terminaram, houve palmas. Mas a maior surpresa veio depois.

Uma senhora que assistia a festa levantou a méo.

— Minha mé&e também cantava uma cantiga parecida! — contou. — Mas com outra melodia.
— Entao existem versoes diferentes? — perguntou Sofia.

— Existem, sim. As pessoas guardam e transformam as musicas ao longo do tempo — explicou a
professora.

No fim da manha3, a turma foi até a arvore para colocar a ultima folha. A professora havia deixado um
espaco vazio bem no centro.

— Esta folha representa o que construimos juntos hoje — disse.
— Ja seil — anunciou Sofia. — Pode escrever: “Nossas historias tém lugar aqui”.

A professora escreveu a frase. As criangas acrescentaram pequenos desenhos: uma bicicleta, um bolo,
uma colher, maos fazendo sombras e até um dinossauro verde.

Quando todos ja estavam indo embora, Miguel ficou olhando para a arvore.
— Professora, sera que ano que vem podemos fazer de novo?

— Por qué?

— Porque minha familia ainda tem muitas histérias. E eu s6 trouxe uma!
Sofia segurou a mao da avo e concordou:

— A minha também.

No caminho de casa, perguntou:

— Vové, hoje a noite vocé pode me ensinar outra cantiga?

— Posso. Mas vocé vai ter que me ensinar alguma coisa também.



Sofia pensou, pensou... e sorriu.
— Posso ensinar o jacaré-pato do Miguel!

A avo nao entendeu nada. Mas, quando Sofia comegou a fazer sombras engragadas na parede, as
duas riram tanto que quase esqueceram a hora do jantar.

E assim, entre cantigas antigas e brincadeiras novas, mais uma lembranga entrou para a histéria
daquela familia.

Fim.

Perguntas sobre a historia

Apos a leitura, incentive as criangas a relembrar os acontecimentos e compartilhar suas ideias.

O que havia dentro da caixa que a professora Helena levou para a sala?
O que cada crianca precisava escolher para a Festa das Raizes?

Quem ensinou uma cantiga antiga para Sofia?

O que aconteceu com a arvore de papelao antes da festa?

Como as criangas conseguiram resolver o problema da arvore?

Que brincadeira Miguel aprendeu com o pai?

Que frase Sofia sugeriu para a ultima folha da arvore?
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Para imaginar: Que lembranga ou brincadeira vocé gostaria de colocar em uma folha da arvore da
turma?



	A Grande Festa das Nossas Raízes 
	Perguntas sobre a história 

